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KriZova cesta za zachranu nenarodenych II.

UvoD
Jan Pavol II. nas povzbudzuje:

»...naliehavo je potrebna velkd modlitba za Zivot, modlitba, ktora by prenikla cely
svet. V ramci osobitnych iniciativ, ako aj v kazdodennej modlitbe kazdé krestanské
spolocenstvo, kazdé hnutie a zdruZenie, kazda rodina a kazdy veriaci nech predkladaja
vricne prosby Bohu, Stvoritelovi a milovnikovi Zivota. Sdm JeZi$ ndm ukazal, Ze
modlitba a pdst st najdolezitejSou a najucinnejSou zbranou proti sildm zla, a svojich
ucenikov poudil, Ze niektorych zlych duchov moZno len takto vyhnat. Zmézme sa teda
na pokoru a odvahu modlitby a p6stu, aby sme dosiahli, Zeby sila, ktora prichadza
zhora, zricala mary podvodu a 1Zi, ktoré o¢iam tolkych nasich bratov a sestier
zaclanaju pohlad na zvratenost ¢inov a zdkonov, nepriatel'skych Zivotu a vzbudila v ich
srdciach rozhodnutia a imysly, inSpirované civilizdciou Zivota a lasky.“ (Evangelium
vitae 100)

1. Pan Jezis je odstideny na smrt
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorefime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

JeziSova poprava sa zacala sidnym procesom. Pri vypocuvani Jezi$ zvacsa mlci.
Brénit sa nemd vyznam. Skupinové zaujmy su silnejsie ako hola pravda.

Pane JeZisu, prosime ta za poslancov v parlamente a tiez za ¢lenov ustavnych
sudov. Im je zverend velka rozhodovacia moc. Pom6z im vidiet jednoducht pravdu, ze
ludsky Zivot sa zac¢ina pocatim a zasluhuje si plnt pravnu ochranu. Daj ndSmu narodu
novych politikov a sudcov, ktori si budd nadovsetko ctit pravdu.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.

2. Pan Jezis berie kriz na svoje plecia
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

JeZzi$ berie kriZ najprv do rik a potom si ho kladie na plecia. Berie ho, lebo vie, Ze
je to v tej chvili spravne. Neprijima ho len preto, Ze musi. Vnuatorne sa s nim
stotoziuje. Uvedomuje si, Ze plni BoZiu vo6lu.

Pane JeziSu, vieme, Ze pocaté deti by neboli zabijané, keby sme mali ochotu niest
kriZ rodic¢ovstva alebo kriZ pomoci tehotnym Zenam. Prosime ta za sti¢asnych rodicov:



L 4

Pro-life
modlitebnik

nech sa ich prvotny strach z pocatého dietata zmeni na radostné oc¢akavanie. Prosime
ta aj za nové generacie mladych: nech sa dobre pripravia znasat tazkosti manzelského
zivota. Nech im nechyba rozvaznost a nech sa ucia zit skromne.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.

3. Pan Jezis pada prvy raz pod krizom
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

JeZi$ nezomrel ndhle. Zomieral dlho. Na krizi dokonal, no poprava sa zacala
omnoho skor, ked prijal kriz. Tri paddy st znamenim, Ze kriZ je netinosne tazky. JeZisa
nezabil len stotnik, ktory ho klincami pribil ku kriZu. Boli to mnohi, ktori ho postupne
priviedli k smrti. Svojimi hriechmi ho vlastne zabijame vsetci.

Pane JeziSu, pozorujeme, Ze vrazdenie pocatych deti sa na gynekoldgii len
zavrsuje. No nendpadne zac¢ina uz skor - tym, Ze mladi ['udia dostavajt len povrchné
alebo nespravne informécie o sexualite a manzelstve. Prosime ta za rodic¢ov a
formatorov, aby mladeZi zrozumitelne vysvetlili vzneSenost manzelstva a rizika
sexudlnej neviazanosti. Posilni aj nas, aby sme vo svojom okoli odstratiovali
nevedomost, ktord moéze zabijat.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.

4. Pan Jezis sa streta so svojou matkou
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorefime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Miria sa pri JeziSovi naucila ml¢at. Viera ju uschopiuje prijat to, ¢o rozum
nechape. Tak prijima BoZiu v6lu spolu s Jozefom pri zvestovani, pri pérode
v Betleheme, pri iteku do Egypta, pocas pute do Jeruzalema, i teraz vidiac trpiaceho
Jezisa s krizom.

Pane JeziSu, ty poznas vSetky konflikty a krik v nasich rodinach. Prosime ta,
nauc ¢lenov nasich rodin mlcat. Nech su tctivi k sebe navzajom, nech sa dokazu v
tichosti preniest cez tazké obdobia Zivota a s baztiou nech prijimaji kazdé pocaté dieta
ako Bozi dar a prekvapenie.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.
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5. Simon z Cyrény pomaha Panu JeziSovi niest kriz
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorefime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Evanjeli4 svedéia, Ze Simon bol k neseniu kriZa prindteny. Vracal sa z pola
ponoreny do svojich starosti, bez vaZnejsej snahy angaZovat sa v chtlostivom procese.
Okolnosti ho donutili poméct odstiidenému. Ktovie, mozno neskdr zistil, komu
pomahal.

Pane JeZi$u, uvedomujeme si, Ze n4$ apel (pred nemocnicou) je len malym
svetielkom v noci lahostajnosti a nezdujmu. Uznavame, zZe i my sami sme kedysi boli
taki. Prosime ta, poZehnaj nase tsilie. Vzbud zdujem ¢im viacerych l'udi, ktori by sa
verejne postavili na obranu pocatych deti.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.

6. Veronika podava Panu JeziSovi satku
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Veronika patri do malého poctu tych, ktorf sa nezlakli a zostali s JeziSom.
Nakolko méze, aktivne a konkrétne poméha. Jezis ju nenechal bez odmeny. JeZiSova
zakrvavend tvar zostala vtlacend do jej Satky; a navzdy vryta v jej paméti - nie ako
vycitka, lez skor ako utecha a dar.

Pane Jezisu, dakujeme ti za priklady a zapal aktivistov po celom svete, ktori sa
réznym spdsobom snaZzia zastavit vrazdenie pocatych deti. Posiliuj tych, ktori sa
modlia pred nemocnicami, ktori poskytuji pomoc matkdm v ntdzi, ktori komunikuji
s politikmi a hl'adaji nové cesty verejnej osvety. Ty ozivuj ich vieru, nadej a lasku.
Nech nezabudaju, Ze v pocatych detoch sltzia tebe samému.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v oCistci.
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7. Pan Jezis pada druhy raz pod kriZzom
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Veronikina pomoc je ni¢im v porovnani s tym, ¢o mu spdsobuji mucitelia. Jezi$
nie je schopny zniest systematické tryznenie a pada druhykrat. Uz tu, daleko od
vrcholu, je jasné, Ze koncom bude smrt.

Pane JeziSu, sme si vedomi, Ze pocaté deti st nepriamo zabijané uz davno
predtym, ako Zena po¢ne a ziada o potrat. Nedeje sa to len kvdli velkej nevedomosti, ale
rovnako sa na tom podiela tizba po peniazoch. Prosime ta o novy postoj spolo¢nosti
vo¢i médidm, ktoré zneuzivaji sexudlnu Ziadostivost mladych na vlastné
obohacovanie. Nech rodicia ucia svoje deti zodpovedne pouzivat médid. Nech mladez
chépe, Ze neovladdnuté ziadostivost je prvym krokom k vrazdeniu pocatych deti.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v oCistci.

8. Pan Jezis napomina placice Zeny
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrorefime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Jezis vycita placticim Zenam, Ze podliehaji falosnému sticitu. Pla¢d nad bolestou
¢loveka a pritom si neuvedomuju, Ze ony tato bolest spdsobujt. Skutoény stcit by
prejavili, keby plakali nad svojim zivotom.

Pane Jezisu, i dnes panuje podobny zmatok. V mene stcitu sa schvaluje
vrazdenie pocatych deti. Prosime, pom6z Zzendm dozriet k pravej materskej laske a
skutocnej sucitnosti. Nech st velkodu$né a ochotné obetovat za svoje dieta aj vlastny
zivot.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v oCistci.
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9. Pan Jezis pada treti raz pod kriZom
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Cim viac je JeZi§ vysileny, tym bolestivejsie st jeho pady. Treti JeZiSov pad je
sam osebe tryziiou. Tazka drevena klada rozbija polomftve telo o tvrdé skaly. Sila tohto
padu sa rovna takmer smrtiacemu Gderu.

Pane Jezisu, tak ako tvoje tri pady su predzvestou smrti, aj vrazdenie poc¢atého
dietata m4 svoje vzdialené pri¢iny. Nespbsobuje ich len nevedomost mladych
a ziskuchtivost médii, ale aj lahostajnost pribuznych a blizkych.
Prosime ta za otcov, partnerov, starych rodicov, ale aj za spolupracovnikov v
zamestnan{ a zndmych: nech st pre svoju manzelku, dcéru alebo kolegyiiu oporou, a
nikdy nie pokusenim. Nech sa tehotné Zeny nikdy necitia osamotené. Aj ndm ukaz, ako
im méZeme Gc¢inne pomahat.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.

10. Pana Jezisa vyzliekaju zo Siat
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Obnazenim je zavi$ena JeZiSova potupa. Toto zneuctovanie vSak zacalo uz skér,
ked ho po zajati opluli, bicovali a korunovali tfnim. Vrazdenie je Iahsie, ak obet najprv
zneuctime. Ak posliapeme nedotknutelnost nevinného ¢loveka, slabsi sa v nasich
ociach stava len kusom maésa, s ktorym mozno l'ubovolne manipulovat.

Pane JeziSu, ako mo6zeme zastavit masivne potupovanie pocatych deti? Potupuji
ich lekari pred Studentmi, novinari pred verejnostou, pravnici vo vyhybavych
formulacidch a dokonca i samotné Zeny a matky. Pocaté dieta oznacuji ako embryo,
plod, zarodok, alebo len neosobne: ,,to“. Rozlisuja fazy jeho vyvoja, no starostlivo sa
vyhybajt oznaceniu ,,élovek”. Prosime ta, nau¢ nas pravdivo a ¢o najuctivejsie hovorit
o pocatych detoch a tehotnym Zendm preukazovat naleziti pozornost a starostlivost.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.
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11. Pana Jezisa pribijaji na kriz
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

JeZiSove koncatiny pribili klincami ku ramendm dreveného kriza. Samotnu
popravu vykonali nezndmi vojaci. Je vela spdsobov popravy a vzdy musi byt niekto,
kto vykond ,$pinavi pracu”. Mozno museli, ak nechceli skonc¢it podobne ako
popraveny. No sotva mdzu tvrdit, Ze nevedeli, Ze zabijaju ¢loveka.

Pane JeziSu, mame pred ofami lekarov a asistentov, ktori priamo vykonévajt
vrazdenie pocatych deti. Len ty dokonale vidi$ do ich srdca a poznas pri¢iny ich
zvrateného konania. Ty nas slovami svitého Pavla uistujes: ,,Kde sa rozmnozil hriech,
tam sa eSte va¢3mi rozhojnila BoZia milost“ (Rim 5, 20b). Prosime ta, osldv sa v nich.
Premer ich srdcia. Nech sa stant ochrancami kazdého pocatého Zivota.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v oCistci.

12. Pan Jezi$ na krizi zomiera
Klaniame sa ti, Kriste, a dobroreéime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Jezis zomieral na kriZi od dvanastej hodiny. Ked dokonal, boli tri hodiny
popoludni. Vtedy nastala tma po celej zemi. Svity Jan piSe: ,,V tiom bol Zivot a Zivot bol
svetlom l'udi... Pri$iel do svojho vlastného a vlastni ho neprijali“ (Jn 1, 4.11). Zabit Boha,
darcu kazdého Zivota, to je najvécsia tmal!

Pane JeZi$u, na tomto mieste (v tejto budove, v naom meste...) beztrestne
vrazdia pocaté deti. Lekar, matka, rodina, my vSetci zabifjame svojho vlastného. Prisiel
medzi nés, ku svojim vlastnym, a vlastni ho neprijali. Pred nasimi ocami sa denne kona
vyhladzovanie nasich bratov a sestier, nasej budtcnosti. Prosime ta, vyved nas z tmy.
Uk4z ndm, ako mdZeme vniest nové svetlo Zivota do tmy smrti v naSom meste. Nech
povstane nova generacia manzelstiev, ktord bude bezhrani¢ne verit, Ze v kazdom
pocatom dietati prichddza nové svetlo pre ich rodinu a pre cely svet.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v ocistci.

B ot e T L
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13. Pana Jezisa skladaja z kriza
Klaniame sa ti, Kriste, a dobrore¢ime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Po tom, ako JeziSovo telo zlozili z kriza, berie ho do rtk jeho matka Maria. JeZi$
je uz mrtvy, no Maria prave teraz najviac trpi. Mariina bolest je ozvenou jej materskej
lasky.

Pane Jezisu, je vela otcov a mam, ktori v sebe nerozvinuli alebo umlcali
povolanie k rodicovskej laske. Bolest vlastnych deti prestala byt ich osobnou bolestou.
Prosime ta o pokoj a vzdjomnu lasku v nasich rodinach. Nech manzelski partneri
pocitia novii radost z ochotného sebadarovania pre dobro rodiny. Pote§ rodicov, ktor{
uprimne l'utuju, ze siahli na Zivot svojho pocatého dietata. Nech sa podla svojich
moznosti zapoja do duchovného zdpasu za novi tctu k poc¢atému Zivotu.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v oCistci.

14. Pana JeziSa pochovavaja
Klaniame sa ti, Kriste, a dobroreéime ti,
lebo si svojim krizom vykiipil svet.

Jozef z Arimatey si JeZiSovo telo vypytal od Pildta a s tictou ho ulozil do hrobu.
Pre mnohych inych to bola kone¢né bodka po neprijemnom procese a mohli si
vydychnut. Je pokoj a Zivot ide dalej. Akdkolvek ivaha o vzkriesen{ pripadu je pre
jednych nepredstaviteln4, pre druhych smie$na a dal$im by mohla pripadat ako zly
sen. Stalo sa.

Pane JeZisu, mftve teld pocatych deti sa povazuju len za biologicky odpad. Ten
sa da jednoducho a bez vacsich vydavkov znehodnotit. A Zivot ide dalej. Vrazdenie
nikdy nebolo také prepracované a uhladené. Pouceni tebou vsak vieme, Ze pravda sa
nerozlozi ako telo a neda sa ani spélit. D4 sa len na nejaky ¢as umlcat. Sme tu, Pane
Jezisu, aby sme vydali svedectvo o pravde. Prosime ta o midrost a vytrvalost, aby sme
vedeli pred svetom zrozumitelne svedcit o
dostojnosti a nekoneénej hodnote kazdého pocatého ¢loveka.

Ukrizovany Jezisu, zmiluj sa nad nami
aj nad dusami v oCistci.
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ZAVER

Jan Pavol II. kon¢i svoju encykliku o hodnote I'udského Zivota modlitbou:
O, Mdria, tisvit nového sveta,

Matka Zijticich, tebe zverujeme vec Zivota:
zhliadni, Matka, na nespocetné zdstupy

deti, ktorym nie je dovolené prist na svet,
chudobnych, ktori zdpasia s tazkostami Zivota,
muzov a Zien - obeti neludského ndsilia,
starych a chorych zabitych z lahostajnosti
alebo z nepravého sicitu.

Daj, aby vsetci veriaci v tvojho Syna

dokdzali otvorene a s ldskou ohlasovat

l'ud'om nasej doby Evanjelium Zivota.

Vypros im milost,

aby ho prijimali ako stdle novy dar,

aby pocitovali radost a vdacnost

zjeho sldvenia po cely Zivot,

vypros im odvahu,

¢inné a vytrvalé svedectvo o riom,

aby mohli budovat so vsetkymi l'udmi dobrej vile
civilizdciu pravdy a ldsky

na Cest a sldvu Boha Stvoritela,

ktory miluje Zivot. Amen.
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